
FODER TILL SENIORHUNDEN - BEHÖVER 
DEN GÅ NER I VIKT, STÖD FÖR LEDER ELLER 
BARA ETT BRA SENIORFODER?

Olika livsstadier betyder olika näringsbehov – en 
äldre lite inaktiv hund har ett helt annat behov än en 
växande valp eller en mycket aktiv arbetande vuxen hund. 

Olika hälsostatus kräver olika näringsbalans – t ex 
kan njursvikt bromsas genom lägre protein- och fosfornivå, 
blodsockret kan hållas stabilt med låg nivå kolhydrater vid 
diabetes och ledproblem kan lindras genom bland annat 
högt intag av omega-3-fettsyror och hydrolyserat kollagen.

För att din hund ska få ett fullvärdigt och aktivt liv, 
även som äldre, bör du erbjuda ett foder anpassat 
till dess hälsostatus. 

FODER TILL ÄLDRE HUNDAR

BRA KOST - VIKTIGT FÖR ÄLDRE 
HUNDAR

SPECIFICTM Senior CGD-S, -M, -XL och CGW, har 
en sammansättning som är anpassad till äldre hundar. 

• Ett lägre innehåll av energi, proteiner, fosfor 
och natrium för att minska risken för övervikt och 
belastningen på njurarna. 

• Tillsatt taurin och L-karnitin stöder hjärtmuskeln och 
bidrar till att upprätthålla idealvikten. 

• Höga nivåer av omega-3-fettsyrorna EPA och 
DHA från fisk som stöder ledfunktion, njurar, hjärta och 
frisk hud och päls.

• Ett ökat fiberinnehåll främjar mikrobiotan och 
tarmmotoriken hos äldre hundar.

SPECIFICTM SENIOR

Olika raser åldras olika snabbt. Stora raser åldras generellt 
snabbare än små och åldersrelaterade hälsoproblem visar 
sig därför tidigare. Man brukar räkna stora och mycket 
stora raser som seniorer från 5-6 års ålder, medelstora från 
7 år och små raser från 8 års ålder.

Välj foder efter hundens hälsotillstånd

Äldre hundar får ofta en långsammare ämnesomsättning 
och blir i allmänhet mindre aktiva, energibehovet minskar 
och risken för viktuppgång ökar. För att förebygga 
viktökning kan man med fördel byta till ett seniorfoder från 
ca 7 års ålder (beroende på ras). Seniorfoder har en lägre 
energitäthet och andra näringsmässiga anpassningar till 
åldrande hundars specifika behov. SPECIFICTM Senior 
CGD-S, -M, -XL och CGW sunt foder till äldre hundar i 
tre storlekar. För äldre hundar som har lätt att gå upp i vikt 
kan SPECIFICTM Weight Control CRD-2 med lägre 
energitäthet vara ett bra val. 

Om den äldre hunden lider av övervikt har den större risk 
att utveckla andra sjukdomar som artros eller diabetes. 
Det är därför viktigt att starta ett viktminskningsprogram 
för att hunden ska behålla en god fysisk status. Det bästa 
alternativet är då SPECIFICTM Weight Reduction CRD-
1/CRW-1, ett viktminskningsfoder som effektivt hjälper 
hunden att återgå till sin idealvikt.

Äldre hundar kan också drabbas av åldersrelaterade 
ledproblem som artros, speciellt om de också är 
överviktiga. SPECIFICTM Joint Support CJD ger mycket 
gott stöd vid olika typer av ledproblem.  
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DE FÖRSTA BESÖKEN: 

• Energibehovsanalys. 
• Hjälp djurägaren att VÄGA upp korrekt dags-

rason i målttkoppen. Markea tydligt, eller 
uppmana till att alltid använda en köksvåg.

• Foderkulorna kan användas som belöning. 
• Hunden ska ENBART äta uppmätt mängd foder!

RESTERANDE BESÖK: 

• Kontinuerlig vägning på kliniken. 
Varannan till var tredje vecka. 

• Justera fodermägnden varefter 
hunden går ner i vikt.

• Om viktminskningen stagnerar, 
diskutera orsaken med djurägaren.

NÄR IDEALVIKTEN ÄR NÅDD:

Nu är det fokus på att hålla vikten. 
1. Fortsätt med CRD-1, men öka mängden
2. Byt foder till CRD-2. 
3. LEDPROBLEM - byt till CJD.
• Boka in kontrollvägningar för att säkra att 

idealvikten hålls.
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SPECIFICTM WEIGHT MANAGEMENT

SPECIFICTM Weight Reduction CRD-1/CRW-1 
och Weight Control CRD-2:

• Lågt fett- och energiinnehåll ger säker och 
stabil viktminskning.

• Ökat fiber- och proteininnehåll ger ökad 
mättnadskänsla och upprätthåller muskelmassan.

• Omega-3-fettsyror från fisk främjar hud och 
päls trots ett lågt totalfett.

• Ökat vitamin- och mineralinnehåll säkrar att 
behovet täcks även under viktminskningen. 

• Tillsatt L-karnitin kan öka förbränningen av fett.

SPECIFICTM Joint Support CJD är skräddarsytt för 
att understödja god ledfunktion och normal rörlighet hos 
hundar, och det bidrar till god hälsa och välbefinnande över 
tid. Full effekt av fodret ses efter 8-12 veckor.

• Immunstödjande och antiinflammatoriska råvaror 
- unikt höga nivåer av omega-3-fettsyror EPA och 
DHA frå fisk och krill, samt betaglukaner från jäst.

• Broskstödjande ingredienser - hydrolyserade 
kollagenpeptider, naturligt kondroitin, mangan samt 
höga nivåer av antioxidanter. 

•  Optimal vikthantering - lågt fett- och högt 
fiberinnehåll ger ett kalorifattigt foder håller hunden mätt 
och nöjd. L-karnitin kan öka fettförbränningen.  

SPECIFICTM JOINT SUPPORT CJD GER STÖD 
VID ARTROS OCH ANDRA LEDPROBLEMER

TIDSBESPARANDE OCH ENKELT - alla kan genomföra 
det! Rekommenderad fodermängd beräknad utifrån hundens 
aktuella vikt.  

Ω-3-FETTSYROR FRÅN FISK- tillräcklig mängd trots lågt 
totalfett. Ger fin hud och päls och nöjda djurägare!

HÖG SMÄLTBARHET TROTS MYCKET FIBER - ger rimlig 
mängd avföring.

RÄTT TYP AV OMEGA-3 
Omega-3 har många goda egenskaper i kroppen 
men det är viktigt att välja rätt typ av tillskott då 
det finns olika varianter av omega-3-fettsyror. Det 
är primärt omega-3-fettsyran eikosapentaensyra 
(EPA), som verkar antiinflammatoriskt. EPA återfinns 
endast i marina källor, främst i fisk och krill som levt 
i kalla vatten. Alfalinolensyra (ALA) är en omega-3-
fettsyra som finns i vegetabilier, till exempel linfrö- och 
sojaolja. Kroppen kan omvandla ALA till EPA, men i 
mycket begränsad omfattning. Tillskott av omega-3 
genom en marin råvara ger alltså betydligt större 
antiinflammatorisk verkan.    

EXPERTER PÅ FISK 
I SPECIFICTM

 foder använder vi sedan länge en stor 
andel fisk för dess höga innehåll av EPA, men även 
för att fisk innehåller lättsmälta proteiner med en 
sammansättning som motsvarar hundar och katters 
behov. Det ger foder med hög smältbarhet samtidigt 
som de främjar sunda leder och frisk hud och päls. 

För att bevara omega-3-fettsyrorna packar vi alla 
SPECIFICTM

 torrfoder i kväveatmosfär. Vi värnar även 
om miljön, därför använder vi nu 100 % 
hållbarhetscertifierade marina råvaror i 
SPECIFICTM

 torrfoder, största delen av dessa 
är MSC-certifierade.


